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Sicherheitshinweise & Haftungsausschluss zur

Pflanzenverwendung:

Diese gelten flr alle meine Angebote, wie Website, Veranstaltungen, Workshops,
Gartenberatungsgespréache, also auch bei Gesprachen zur Gartenplanung

Alle Hinweise auf Heilwirkung und Gebrauch von Heil- & Wildpflanzen, sowie sonstiger
Pflanzen, haben ausschlieBlich informativen Charakter. Ich Ubernehme keine Garantie und

Haftung fir Schaden bei genannten Anwendungsmaoglichkeiten.

Wenn du also essbare Wildkrauter & Pflanzen suchen willst, dann sollen dir meine
Informationen zu Pflanzen oder meine Artikel maximal als Inspiration dienen. Die
Verwendung als Nahrungsmittel oder Heilpflanze erfolgt auf eigene Verantwortung und auf

eigenes Risiko.

Weiters mochte ich darauf hinweisen, dass es bei Verwechslungen von Pflanzen zu grof3er
Gefahr fir Leib und Wohl kommen kann. Oft gibt es sehr giftige, dhnliche Pflanzen, die bei
Anwendung schwere korperliche Schaden hinterlassen bzw. auch bis zum unweigerlichen
Tod flhren kdnnen. Manche Inhaltsstoffe einiger Pflanzen kénnen auch allergische

Reaktionen hervorrufen.

Fir deine Sammel-Aktivitaten Ubernehme ich keine Haftung. Merke dir unbedingt: Pfliicke
nur, was du 100% sicher erkennst und nochmal selbst auf Essbarkeit Gberprift hast (z.B.:
Literatur, eindeutige botanische Bestimmung, Uberpriifung durch fachlichen

Pflanzenexperten).

Fir Schaden durch den Gebrauch der angefihrten oder erwahnten (Wild)Krauter, -Pflanzen

oder Gartenpflanzen, und deren Anwendung, Gbernehme ich keinerlei Haftung!

Vorgestellten Rezepte und andere Anwendungen (in Kursen, auf dieser Homepage, in
Gesprachen) stellen keine medizinische Behandlungsmethode dar, ebenso wie sie kein
medizinischer Rat zur Behandlung von Krankheiten sind. Sie dienen lediglich der



Dokumentation von Rezepten, alten Hausmitteln sowie Anwendungsgebieten von

Heilpflanzen, (Wild)Kréutern und anderer Pflanzen.

Wenn die vorgestellten Rezepte Anwendungen an den eigenen oder weiteren Personen
(z.B.: eigenen Kindern) finden, so geschieht dies ausschlieBlich auf eigene Verantwortung

und auf eigenes Risiko!

Ich weise ausdriicklich darauf hin, dass der Besuch dieser Seite keine Alternative zu einem
Arztbesuch darstellt. Bevor du dich oder andere selbst mit (Wild)Krautern oder Pflanzen
behandelst, sollte unbedingt vorher ein Arzt oder Apotheker zur Abklarung aufgesucht
werden. Dabei ist die Einnahme der (Wild-)Krauter zu besprechen, sowie nach

Nebenwirkungen und Wechselwirkungen mit Medikamenten zu fragen.

Zudem weise ich nochmals darauf hin, dass manche (Wild)Krauter & Pflanzen giftig wirken

kdnnen oder eine allergische Reaktion hervorrufen konnen.



